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あけましておめでとうございます 

昨年も、木ようの家の運営に対して、多くの皆さまに大変お世話になりました。賛助

会員、スタッフ、ボランティアなどの方々のご協力に深く感謝申し上げます。 

新年にあたり、毎年地元の麻賀多神社に初詣でに行きますが、第一に願うのは、やは

り健康のことではないでしょうか。自分で出来ることは、年１回の人間ドックと神頼み

だけ？ 近年、様々な天災や事故、病気など、いつどこで何が起こるか誰にも分かりま

せん。親としても、またひとつ歳をとり、子どもの自立や将来についても考えなくては

いけない時期にきています。昨年 10 月に、親の会の学習会で、障がい者の後見制度につ

いての勉強をしました。親なき後、残された家族や本人が困らないように早めに準備し

なくてはと改めて思いました。 

今年も、木ようの家の円滑な活動が出来るよう、そして、

皆んなが笑顔で過ごせるように、引き続きご理解とご協力

をよろしくお願い致します。 

皆さまにとって、2025 年が平和で明るい年になりますよ

うに〜             （理事長 山﨑静江） 
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映画鑑賞会 

鬼滅の刃以来４年ぶりとなる映画鑑賞会が 9/21(土)に行われました。 

今回の映画は「インサイド・ヘッド２」思春期を迎えた少女の頭の中で繰り広げられる様々な感情

のぶつかり合いを描いた内容となっています。映

画の内容に大きな警報音が鳴るシーンがあり怖が

ったりしないか心配しましたがこちらの心配もよ

そに特にびっくりするメンバーもなく静かにお行

儀よく観ていました。また途中で誰もトイレに立

つこともなかったので集中して映画を楽しめたと

思います。最後まで上手に鑑賞することができて

大成功だったと言えるのではないでしょうか。 

映画の後はパネルの前でお決まりの記念撮影を

し解散となりました。次の鑑賞会はすぐにやって

来そうな予感⁇            （吉見） 

秋バラ見学 

 10月 26日 土曜日 草ぶえの丘に秋バラを見に行きました。

当日はメンバー8人参加で少し秋の気配を感じる穏やかな日で

した。 

 バラに囲まれて写真を撮ったり、電車にのったり、そしてヤ

ギの餌やり、散策と盛りだくさんの中、みんなの笑顔があふれ

た 1日でした。                 （土屋） 

 

バザー報告 

１１月１６日（土） 

第３回 笑顔ｄｅつながる ふくしフェスタ 

 (ユーカリが丘 南公園) 

 

１２月７日（土） 

パラスポーツと心のフェスティバル 

 (志津コミュニティセンター) 

 

みのむしシリーズやフラワービーズストラップ、動物ポンポン、

クリスマスグッズなど、メンバーと一緒につくった手芸品の販

売をしました。 

市役所の販売機[あっちゃん]や以前のバザーで木ようの家を知

って頂いている方に、「楽しみに来たよ」「大事に使わせてもら

ってます」など、沢山声をかけて頂き本当に嬉しかったです。A

ありがとうございました。             （森木） 
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ふれあいギャラリー 

12月 12日から 15日までの４日間、佐倉市美術館で「ふれあいギャラリー」が開催され、今回

も沢山の素晴らしい作品が飾られていました。 

毎年出展している木ようの家メンバーですが、今年は例年とは全く違う雰囲気の作品に挑戦し

ました。私たちの中での作品のテーマは SDGS。不要だと思われるものから新しいものを作りだそ

うという事で、着れなくなった古着や布切れなどを細かく裁断し、それらを花模様の紙に貼り付

け布貼り絵を作り、みんなが作った花たちが集まりひとつの大きな作品に仕上がりました。これ

までは可愛かったり躍動感のある作品を作ってきましたが、今回はとにかく細かいところまで丁

寧に色使いにもこだわり「大人な雰囲気」を目指しました。 

また個人で別に出展したメンバーもいて、その素敵な作品に感動しました！観に来てくださっ

た沢山の方たちのあたたかい

コメントにメンバーもスタッ

フも感謝の気持ちでいっぱい

です。 

ありがとうございました！ 

（梶山） 

 

タイトル千紫万紅 

 

クリスマスコンサート♪ 

日頃お世話になっているボランティアの方や保護者の皆様をお呼びして、12月 21日（土）クリ

スマスコンサートを開催しました！  

音楽教室発表、辻角先生の指揮でトーンチャイム演奏と合奏♪ 緊張しながらも練習の成果を

発表する事ができました♪ 沢山練習して臨んだ智美さんのピアノ独奏「サンタが街にやってくる」

は、パーフェクト！感動しました！ 手話ダンス発表では、夏海さんと雄介君の元気なボーカル

に合わせて「赤鼻のトナカイ」を楽しくダンス、そして「ビリーブ」では、間奏中の愛ちゃんソ

ロダンスが歓声があがるほど格好良かったです。 

辻角先生のピアノ演奏「星に願いを」では、美しい演奏に合わせてみんなで合唱をしました。

お楽しみゲームやシェイカーを持ってノリノリでダンスした「ブリンバンバンボン」など、盛り

だくさんの内容で笑顔あふれるクリスマスコンサートになりました。         (森木) 
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介護等体験実習生受け入れ報告 

2024 年度の介護等体験は男子学生 2名（日本大学 3年生・國學院大学 2年生）両名とも高校の教員を

目指している学生さんでした。（武内） 

1．これまで障害を持つ方との関わりは？ 

身内に足に障がいのある方がいたため幼い頃から関わったりする機会がある中で大変さを強く感じた。

実習で特別支援学校に行った際は個々に応じた「支え」があると強く感じた。 

2．木ようの家メンバーと関わっての感想は？ 

メンバーそれぞれの得意なことをスタッフの方々が把握していることで様々な活動の中で仕事、役割

を理解して楽しく取り組んでいた。 

メンバー同士で名前を呼び合ったりスタッフに声掛けをしている様子をよく見かけた。メンバーは居

心地良く過ごしていると感じた。 

3．点字名刺体験の感想は？ 

中学生ないかの時に点字で単語や文章を作成したことがあった。

実際の活用方法を知ることが出来て良かった。 

4．親の経験談を聞いての感想は？ 

話を聞いて、改めてクラスメイトや教師の影響について考えまし

た。クラスメイトや教師の意識次第で障がいがあっても普通学級の中で充実した学校生活が送れると

感じました。これから教師として、 

地域のひとりとして支えていきたいと思いました。 
 
スタッフひとこと新年の抱負 
 
 
やるべき事を後回しにしない。自分に厳しく。 

センター長 武内 
 
 
メンバーと楽しく過ごす。たこ焼きパーティーを 

       したい。  関 
 

 
 
メンバーと一緒に運動して 1kg も太ら 
ないようにする。  吉見 

 
  

毎日を楽しく過ごす。笑う門には福来る。   
             スタッフ長 森木             

 
ス 

健康第一でやりたい事に挑戦する！楽しくメン
バーと歌ったり踊ったりして過ごす♪ 小林 
 
 

みの虫を超えるヒット商品を作る！！ 
梶山 

 
 

メンバーと楽しくお散歩する時間を 
増やしたいです♡       土屋 

 



2025 年 1 月 27 日発行（毎月 12 回 1.3.5.7 の日） 通巻 8189 号 

ＳＳＴＫ 1983 年７月 19 日第三種郵便物承認 

5 
 

 

障害のある子の親なき後の「お金」の話 

10月 3日（木）に相続まるごと支援センター千葉支部の方に講演していただき、10名の参加が

ありました。 

「後見制度」「遺言」「信託」のお話しで、特に子どもの為に「なるべく後見人を付けない様に準備

する」手段についてお話が出ました。参加の皆さんから目から鱗だったとの感想を多数いただき

ました。限りある資産を効率的に子ども達の為に遺せるよう、親が元気な内に色々準備できた

らと思います  （柳原） 

 

特定非営利活動法人木ようの家をご支援頂きありがとうございます 

 正会員 5,000 円／年 団体会員 10,000 円／年 賛助会員 3,000円／年 

 

振込先（郵便局） 口座番号 00100－4－39320    
加入者名  木ようの家 

 

正会員 2024年度分 23名 12 月 27 日まで会費を納入いただいた方（順不同・敬称略） 

 
個人名の記載省略 

 
 
 

賛助会員 2024年度分 37名 12 月 27 日日まで会費を納入いただいた方（順不同・敬称略） 

 
個人名の記載省略 

 
 
 
団体会員 2024年度分 4団体 

 
法人名の記載省略 

 
 
 
お手伝いをいただいた方（敬称略） 

 
個人名の記載省略 

 
 
 

寄付金 4/１～12/27 ご寄付を納入いただいた方（順不同・敬称略） 

 
個人名の記載省略 
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まあるい会  N O . １ ４ ５  
 

編集人    まあるい会代表  山本 智子 
〒285-0077 千葉県佐倉市内田 42  TEL ０９０－７２１９－４２５５                                     

   
    ―障害のある子もない子も共に学び、遊び、育ち合うことのできる学校でありたい― 

 

2025 年度佐倉市小学校入学のお子さんの「就学時健診及び就学に関する申し入れ書」の佐倉市教育

委員会への提出に同行しました。 

２０２４年 １１ 月 ５ 日 

佐倉市教育委員会教育長  圓城寺 一雄  様 

就学時健康診断及び就学に関する申入書 

 貴職におかれましては、日々職務にご多忙のことと存じます。 

 私たち親子は、令和７年度に就学を迎えます。 

 先日、就学時健康診断の通知をいただきましたが、現行の就学時健康診断は、学校保健安全法第十二条

（「市町村の教育委員会は、前条の健康診断の結果に基づき、治療を勧告し、保健上必要な助言を行い、及

び学校教育法第十七条第一項に規定する義務の猶予若しくは免除又は特別支援学校への就学に関し指導を

行う等適切な措置をとらなければならない。」）等にあるように、障害のある子を発見し実態を把握し、特

別支援学校等への就学を図ることがその目的のひとつとされています。 

 しかし、私たちは、障害のある子もない子も分けられることなく、ありのままの姿を認められながら、

一緒に地域の学校に通い生活することが自然なことだと考えています。社会にはさまざまなハンディを持

つ人々が一緒に生活しています。障害があっても当たり前に社会の中で暮らすというノーマライゼーショ

ンの考えが浸透している現在、子どもにとって大切な社会である「学校」もその例外ではないことを願っ

ています。 

 私たち親子は、地域のお友達と一緒に普通学級に就学することを望んでいます。健診により、先生方か

ら“この子はこの学校に来ることが適当な子か、就学指導の必要な子か”というような目で見つめられる

ことも、障害を理由に特別支援学校等への就学を指導助言されることも本意ではなく、耐えられません。 

 従いまして、いろいろ悩み考えた末、貴職に私たち親子の意思をご理解いただきたく、下記のとおり申

し入れいたします。 

記 

1. 私たち親子は、佐倉市教育委員会が実施する就学時健康診断を受診しないことを表明いたします。併

せて、学区外の佐倉市立○○小学校の普通学級に就学する意思であることを表明いたします。 

2. つきましては、就学時健康診断（これに代わる面接や書類の提出を含む）及び就学相談の連絡やお願

いは、今後一切行わないでください。 

3. また、就学時健康診断を受診しないことで、入学通知書の発行が遅れたり、入学説明会の案内が届か

ないなどの不利益が生じないようにしてください。 

 なお、学校生活については、入学通知書をいただいた後、必要があれば学校側とお話するつもりでいま

すことを申し添えます。また、学校長に対して、私たち親子の意向を伝えていただくと共に意向の尊重を

ご指導いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

 

[児童氏名]  

[保護者氏名] 

        [住所] 佐倉市○○      [健診会場]○○小学校     

 

まあるい会 代表 山本 智子 

共に育つ教育を進める千葉県連絡会 代表 岩原むつみ  
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2025年度高校受検 

今年は会から 2名受検します。 

高校生になりたいという子ども達の願いがかなうよう応援よろしくお願いいたします。 

（一般入学者選抜結果発表）  3月 4日（火）   

県教委交渉 16時～ 県民活動情報オフィス（県庁本庁舎 2階） 

 

❄❄❄❄❄  近 況   ❄❄❄❄❄ 

小さな頃から、佐倉おやこ劇場、今は名称改め、こどもステーションの活動に参加してきて、

観劇にも度々行っていました。また、ダンスやバレエの発表会や公演、劇団四季などのミュージ

カルも楽しんでます。志村けんさんのステージも誘ってもらい、間近で見られたのが良い思い出

となりました。生の舞台や音楽に触れることは、心の栄養になっていると思います。 母は、推

し活の為にも、チケット獲得に日夜奮闘しています。   （山﨑） 

 

11月から一人暮らしを始めました。もちろんヘルパーさんに入ってもらいながらです。週末は

家に帰ってきますが、今のところで順調です。そのうち木ようの家か、こちらのまあるい会の紙

面で詳しい報告ができればと思います。  （山本） 

 

この冬の亮のいでたちは百均で買ったサンタ柄の白いバンダナを頭に巻き 300 円単価のスノー

マン、ミッキー、デールの 3 つの財布にお金やポイントカードを各々に入れて首や腰に下げ、小

さいクッション 2つを入れたミッキー柄の手提げ袋を持ち。背中には黄色いリュック、、ため息ば

かりの私を無視して仕事に出掛けます。この冬だけにして欲しいと願う私に、にこやかに手を振

りご機嫌です。              （浅田） 

 

久しぶりにきょうだいと草津温泉に旅行。小さい時からの主従関係そのままに、姉には絶対服

従、電車内で「はい！」という声が大きいので、息をはくように「ハアーイ」と言うように姉に

指導を受けました。姉の前では「ハァーイ」と言い、ごほうびにディズニークッキーをもらって

大満足。同じ手法を妹と弟も試みたが全く効果なし。妹、弟をテキトーにあしらっていました。

集団の中でボスを見分ける力は、衰えていません。  (酒井) 

 

諒は、12 月 20 日に佐倉市からパラスポーツ選手として表彰されました。今年も金メダルをふ

たつ取りました。若いライバルが次々出てきていますが、諒のタイムは落ちていないので、まだ

まだ頑張って欲しいと思っています。  （米澤） 

 

淳は順調に減量。69 キロになった時に通っている事業所で測定があり 75 キロだと言われたそ

う。順調すぎる減量にヘルパーさん達は家の体重計が壊れていると思い新しいのを買った所やは

り 69キロで、お母さん体重計は壊れていませんでしたと。先日会ったら少しスマートになって元

気そうにしていた（笑） （中邨） 

 

冬ボーナスで健吾が焼き肉をごちそうしてくれた。レシートを見ながら「お父さん、ビールい

っぱい飲んだなあ～」とぼやいていた。  （美濃） 
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絵画展 

市役所の食堂前のギャラリー(８/１５～12/13)と SEINT.D(12/10～12/16)にて、田辺まり子先生の絵画

教室の絵画展が開催されました。メンバーの作品も一緒に展示され多く

の方々にご鑑賞いただきました。個性あふれる素敵な絵画でした。今後

もメンバーの作品活動にとても励みになったことと思います。 

また、先生の作品は、佐倉市の新春展(1/5～1/19)にも出展されてい

ます。（関） 

 

お知らせ 

まあるい会【問い合わせ o9072194255@gmail.com】 

県連絡会の会報誌「そのうちぽっと」の発送作業が 1月最終週にあります。 

短い時間でも構いません。お手伝いの協力をお願いします。 

相談はいつでも受け付けております。お気軽にご連絡ください。 

 

共に育つ教育を進める千葉県連絡会【問い合わせ chiba.tomoni@gmail.com】 

●交流会 

１月 29日（水）11:00～12:00 千葉市中央コミュニティ 6階サークル室３ 

２月 ３月 21:00～ ZOOM （要申し込み） 

千葉「障がい児・者」の高校進学を実現させる会【問い合わせ chiba.kokousingaku@gmail.com】 

●定例会 

２月 8日（土） ３月８日（土）12：00～14：00 千葉市中央コミュニティ５階集会室 

●高校進学相談会  

５月３１日（土）13:30～16:00 きぼーる 15階 活動室 

●高校一般入学者選抜 

試験日：   2月 18日（火）、19日（水） 

合格発表  3月 4日（火）当該校   

県教委交渉 16時～ 県民活動情報オフィス（県庁本庁舎 2階） 

☆県連＆高校の会合同総会 

 ５月３１日(土)10:00～12:00 きぼーる１５階活動室 

障害児を普通学校へ・全国連絡会【問い合わせ info.zenkokuren@gmail.com） 

 「普通学級就学希望を拒むな！」国連 2022 年総括所見(勧告)実現を求める院内集会 

 ２月２１日(金)13:00～ 参議院議員会館 

 

 

まあるい会      事務局 美濃真奈美     phone &fax  043-489-3356 

NPO法人木ようの家  理事長  山﨑静江       phone &fax  043-486-7686 

 

 

 

いつも会報ご購読ありがとうございます。会報がご不要な場合は、大変お手数ですが、木ようの家へご連絡をお願い致します。 

編集人 特定非営利活動法人木ようの家  佐倉市栄町７－１５ 

発行人 埼玉県障害者団体定期刊行物協会 川口市芝新町 15-９ アステール藤野１階 頒価５０円 
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